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1. ULDSATTED

Viru- Nigula valla lasteaia Kelluke dppekava on dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mis on
koostatud ldhtudes alusharidusseadusest (01.09.25) ja alushariduse riiklikust Oppekavast
(01.09.2025). Viru- Nigula valla lasteaia Kelluke dppekava on koostatud ja arendatud lasteasutuse

kogu personali osalusel.

2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke on 14 riihmaga munitsipaallasteaed kuni seitsmeaastastele lastele.

Lasteaia rithmad asuvad valla territooriumil kolmes majas:

e Kunda maja: Koidu 75, 44108 Kunda,
e Viru- Nigula maja: Maarja 9, 44001 Viru-Nigula,
e Aseri maja: Kooli 2, 43401 Aseri.

Viru-Nigula valla lasteaias on moodustatud lastehoiuriihmad ja lasteaiarithmad, liitrithm, vaikeriihm.
Lastehoiuriihmas on pooleteise- kuni kolmeaastased lapsed, lasteaiariihmades kolme- kuni
seitsmeaastased, liitrithmas ja véikeriihmas on kahe- kuni seitsmeaastased lapsed. Lapsed, kes on
saanud enne kdimasoleva aasta 1. oktoobrit kolmeaastaseks 1dhevad hoiuriihmast {ile lasteaiariihma.
Sama pohimdtte alusel toimitakse Aseri ja Viru-Nigula aiariihmades viieaastaste laste iileviimisel

teise vanemasse vanuseriihma.

Riithma registreeritud laste arv lasteasutuses on jargmine:
e lastehoiurithmas kuni 16 last
e lasteaiarithmas kuni 20 last
e liitrithmas kuni 18 last

e viikeruhmas on 6-12 last

Lasteaial on oma koduleht www.lasteaedkelluke.ee, lasteaed kasutab infosiisteemi ELIIS, lasteaia

tegemisi kajastatakse Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke facebook sotsiaalmeedia kontol.

MISSIOON: Lasteaia ja pere koostdos toetame lapse arengut méngulises, loovas ja turvalises

keskkonnas

VISIOON: Hea mainega lasteaed, kuhu tulevad r6dmuga nii lapsed kui tiiskasvanud
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http://www.lasteaedkelluke.ee/

POHIVAARTUSED:

e Lapsesobralikkus ja individuaalsusega arvestamine — hoolime, mérkame, jdlgime ja toetame
jarjepidevat lapse arengut koostdos lapsevanema ja eriala spetsialistidega

e Loovus ja loovad isikud — rakendame lapsest ldhtuvat dppemeetodit. Toetame lapse soove,
vOimeid, andeid, huve, erivajadusi, omaalgatusi ning kujundame iiheskoos vastava
kasvukeskkonna

e Hea koost60 lapsevanematega — piitiame leida parimaid lahendusi kdikide osapoolte jaoks
suheldes erinevate huvigruppidega. Néitame iiles lugupidamist ja austust iliksteise vastu

e Tervis — tegeleme igapdevaselt nii fiiiisilise kui ka vaimse tervise hoidmise ja arendamise
nimel. Véadrtustame kvaliteetset toitu, emotsionaalset heaolu, turvalist keskkonda ja
mitmekesist fiiiisilist arengut. Tervise suund on prioriteediks mitmete valdkondade I6imimisel

e Elukestev Ope — toetame personali mitmekiilgset arenemist

e Meeskonnatéd ja head suhted — arvestame meeskonna vajadusi, heaolu. Kuulame,
aktsepteerime ning tegutseme teisi mittekahjustaval viisil

o Ettevotlikkus — korraldame ettevotlikke stindmusi, teeme koost6dd erinevate partnerite ja

haridust toetavate asutustega

ERIPARA:

e Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke toimub dppetdo eesti keeles. Lasteaed pakub eesti keelest
erineva emakeelega lastele eestikeelset keskkonda. Eesti keele dpe toimub 16imitud tegevuste
kaudu ja/voi viikestes gruppides eesti keele Opetaja juhendamisel. Lasteaia personali

koosseisus on eesti keele kui teise keele dpetaja

e Opetajad kasutavad erinevaid metoodikaid vdi nende elemente (projektdpe, terviseedendus
Kiusamisest vabaks lasteaed, Ettevotlik lasteaed, UNESCO vdrgustiku tegevused jm), mis

lisavad voimalusi laste oskuste ja voimete mitmekiilgseks arenguks

e Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke omab oigust kasutada Kiusamisest vabaks lasteaia

metoodikat
e Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke kuulub Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku

e Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke on Ettevotlik lasteaed (baastase alates aastast 2019,

uuendatud 2023)

e Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke on Hea lasteaia teerajaja tunnustuse saanud lasteaed. 2020.

aastal saadi tunnustus arengukohtade mairkamise, kaardistamise ning lapsekeskse
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opikeskkonna kujundamise eest ja 2024. aastal eri osapoolte koost66 kaardistamise ning

motestamise eest

Alates 2025. aasta augustist kuulub lasteaed UNESCO koolide/lasteaedade vorgustikku, kelle
tegevused toetavad kestliku arengu pdohimotteid ja vastutustundliku maailmakodaniku

kujundamist

Koost6d Viru-Nigula valla raamatukoguga tagab vajamineva lastekirjanduse kiire

kattesaadavuse, toimuvad jututoad raamatukogus, raamatukogu tootajad kiilastavad riihmi

Spordisaalid ja duealad loovad head vdimalused laste fiiiisiliste vOimete arenguks ning tervise

tugevdamiseks

Erinevad puud lasteaia territooriumil, metsa 1dhedus ning meri Kundas ja Aseris véimaldavad
1abi viia mitmekiilgseid arendavaid tegevusi looduses. Aseri maja korval metsas paikneb alevi
tervise-matkarada. Kundas saab loodusvaatlusteks kasutada lasteaia 1dheduses olevat Kunda
terviserada, Viru-Nigulas Maarja kabeli timbrust. Kunda dppehoone territooriumil on suur

mégi talvelobude nautimiseks

Traditsioonilisteks iiritusteks on kujunenud spordipdevad, matkad loodusesse ja paikkonna
ajalooga seotud paikadesse, rahvakalendri tdhtpdevad, heategevusiiritused, jduluhommikud,

Eesti Vabariigi aastapdeva suurejooneline tdhistamine jm tihissiindmused

Lasteaias tegutsevad tasulised huviringid

2.1 KOOSTOO VALLA HARIDUS- JA ALLASUTUSTEGA

Koostddd valla koolidega arendatakse Kellukese lasteaedades selleks, et muuta lastele kooliminek

sujuvaks, huvitavaks, meeldivaks ja stressivabaks.

Koolidega koostoovoimalused lapsevanematele:

koolide Oppimisvdimalusi tutvustavad kohtumised lasteaia naabruses asuvate koolide
Opetajate ja tootajatega

kohtumised koolipsiihholoogi jt spetsialistidega koolivalmiduse teemadel

Koolidega koostoovoimalused (sh. muusikakooliga) lastele:

oppekdigud ja ekskursioonid kooli sh. muusikakooli

kooliminejatele eelkool voi lahtiste uste pidevad
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e koostooprojektid (kooli néiteringi etendused lasteaias ja nende kiilastamine koolis,

giimnasistide projekti- voi todvarjupdevad, muusikakooli dpilaste kontserdid lasteaias jms)

Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke teeb aktiivselt koostodd Viru-Nigula valla raamatukogudega nii

Kundas, Viru-Nigulas kui ka Aseris. Koostéovormid raamatukoguga:
e raamatukogudes toimuvad regulaarselt jututoad

e vastavalt eelneva kokkuleppe alusel kiilastavad rithmad raamatukogu, et tutvuda raamatukogu

tookorraldusega voi laenutada kisitletava teemaga aime- voi juturaamatuid

e Oppetdd huvitavamaks tegemisel kutsutakse raamatukogu tootajaid lasteaeda lastele uusi
raamatuid tutvustama, samuti tutvustatakse kokkuleppel uut kirjandust Opetajatele nende

tookoosolekutel
Kokkuleppel Viru-Nigula Kultuurikeskusega saavad lasteaialapsed:
e osaleda klubi korraldatud laste iiritustel, jdulumaal, kinos jm

e hea koostdd voimaldab kasutada kultuurikeskuse saali lasteaia rahvarohkemate thistirituste

korraldamisel
Koostéovormid Viru-Nigula valla muuseumidega:
e Oppekiigud
e ndituste kiilastamine
e Opitubades osalemine
Koostoovormid Viru-Nigula valla spordikeskusega:
e koolieelikute ujumistunnid toimuvad alates oktoobrist maini 2 korda kuus Kunda ujulas
e suure voimla kasutamine suuremateks iihissiindmusteks
e Oppekdigud
Viru-Nigula valla noortekeskusega koostoo:

e Oppekdigud, noortekeskuse tegevuse tutvustamine koolieelikutele

e noortekeskuse poolt korraldatud malevale vGimalusel lasteaia timbruses vélitodde pakkumine



3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke on lapse mitmekiilgne ja
jarjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostdos.
Uldeesmirgist ldhtuvalt:
e toetatakse Oppe- ja kasvatustegevuses lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset
arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt
o lapsel, kelle emakeel ei ole eesti keel, kujuneb soov ja julgus eesti keeles suhelda nii
eakaaslaste kui ka tidiskasvanutega
sSaab laps positiivse Oppimise kogemuse ning kogeb rahulolu ja eduelamust 16pule viidud
tegevustest
¢ laps on oma tegemistes loov, algatusvdimeline ja paindlik
e laps suudab viljendada oma motteid, tundeid, arvamusi, teadmisi ja kuulab teisi ning arvestab
teiste seisukohtadega, mdtetega
e laps tunneb eakohaselt isiklikku vastutust oma tegude eest ja kditub vastutustundlikult, oskab
lahendada probleeme, konflikte ja saavutab enesekontrolli
e laps viirtustab limbritsevat keskkonda ning tal on eakohased algoskused digipddevuses,

teadmised kodukoha ajaloost ja loodusest

4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Viru- Nigula valla lasteaias Kelluke on korraldatud doppekasvatust6d 1. septembrist 31. augustini.
Suvekuudel toimub laste olemasolevate teadmiste kinnistamine, kordamine. Suvekuudel on rithmad
liildetud. Kunda dppehoone on kogu aasta avatud, Aseri ja Viru-Nigula on juulis kollektiivpuhkusel.
Juulikuus on lapsevanemal vdimalus Aseri ja Viru-Nigula dppehoone nimekirjades olevaid lapsi tuua

Kundasse suveriihmadesse.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma péevakavale, mis médrab vastavalt laste eale paevariitmi,
kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méing, vabategevused, spontaanselt tekkivad tegevused ja

Opetaja kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.



PAEVAKAVA LASTEHOIU- LASTEAIA-
RUHMAD RUHMAD

Laste saabumine lasteaeda, info vahetus | 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30

lapsevanematega, 10imitud ja individuaalsed

tegevused, hommikuring, mianguaeg

Hommikus6ok 8.30-9.00 8.30-9.00

Hommikuring, 16imitud tegevused toas ja dues, | 9.00 — 11.30 9.00 - 12.15

ménguaeg

Hiigieenitoimingud, ettevalmistused 11.30-12.00 12.15-12.30

16unasdogiks

Ldunas6ok 12.00 - 12.30 12.30 - 13.00

Puhkeaeg* 13.00 - 15.00 13.00 - 15.00

Individuaalne t66 15.00 - 15.30 15.00 - 15.45

Ohtuoode 15.30 - 16.00 15.45 - 16.15

Loimitud  tegevused,  vabamingu  aeg, | 16.00 - 18.00 16.15 - 18.00

individuaalne t60 lastega, laste koju saatmine,

infovahetus lapsevanematega

Valverithm (vajadusel, etteteatamisel) 18.00-19.00 18.00-19.00

* Pdevakava kohaselt voimaldatakse lastehoiuriihma lapsele vihemalt iiks kord pdevane uneaeg.

Lasteaiariihma lastele on tagatud pdevas vdahemalt 1 tund puhkeaega valikuvdimalustega une ja muu

vaikse tegevuse vahel.

4.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMINE

1. Riihmadpetajad ja abidpetajad koostavad koostods oma rithma Oppe- ja kasvatustegevuse

aastase tegevuskava poolaastate kaupa.
2. Riihma tegevuskavas esitatakse:

e rithma liik;

e riihma Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid;

® Jppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pohimdtted;

e iildine iirituste kava rithmaiirituste ja tdhtpdevadega, oppekéigud;

e koostdo lapsevanematega;




e lapse arengu hindamise (sh arengumappide koostamise) plaan.

Rilhma tegevuskava lisatakse veebikeskkonda ELIIS riithma dokumendikausta, rithma
lihikirjeldus, dppetegevuse eesmirgid ja labiviimise pohimdtted sisestatakse Eliisi keskkonda
riihma Aastaplaani moodulisse. Samasse kohta koostatakse dppeaasta 16pus rithma dppetegevuse

kokkuvate.

3. Oppe- ja kasvatustegevusi viivad riithmades 1ibi kas kaks dpetajat ja abidpetaja vdi dpetaja ja
kaks abidpetajat. Abidpetaja toetab ja abistab dpetajat tegevuste ldbiviimisel, planeerimisel ja
analiilisimisel.

4. Kui muusika- ja liikkumisopetaja ametikoht on tdidetud, siis toimub niddalas igale rithmale kaks
planeeritud muusikategevust ning kaks litkumistegevust. Muusika- ja liikumistegevused
toimuvad vastavalt kooskdlastatud ajalisele plaanile, mis on paindlik ja vdimaldab vastavalt
vajadusele teha muudatusi. Voimalusel toimuvad litkumistegevused dues. Igal hommikul
saavad Kunda lapsed suures saalis osaleda hommikuvoimlemisel.

5. Suveperioodil viibivad lapsed suurema osa ajast duetegevustes ning olulisel kohal on laste
poolt algatatud tegevused ja mingud. Oppetegevused kavandatakse paindlikult
hetkeolukorrast ldahtuvalt.

6. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestavad dpetajad lapse arengutaset, vanust ning
lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse dppesisu valikul {ildjuhul pohimdottest —
lahemalt kaugemale, iiksikult tildisemale.

7. Hoiuriihmades toimub laste lasteaiaga kohanemisaeg uue Oppeaasta alguses enamasti
augustis/septembris. Esimestel lasteaiapdevadel vaib laps lasteaias viibida koos vanemaga.
Koostoos lapsevanemaga lepitakse personaalselt lapse individuaalsusest 1dhtuvalt kokku laste
harjutamisperioodi pikkus ja tegevusplaan, ldhtudes pohimottest, et lasteaias kohalkdimise
aega pikendatakse jark-jargult. Kui laps alustab lasteaiateed muul ajal, toimub kohanemine
samadel pohimdtetel kui Gppeaasta alguses.

8. Lapsi kaasatakse tegevuste kavandamisse, vdimaldatakse teha valikuid ning julgustatakse
tehtut analiilisima. Vaartustatakse lapse loovust, omaalgatust ja ettevotlikkust. Tédiskasvanute
tilesanne on olla lapse arengu suunaja, toetaja, juhendaja ning laste arengut toetava keskkonna
kujundaja.

9. Rilhma Jdppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse néddalaplaanides voi
projektiplaanides eesmérgid valdkondade kaupa, temaatika, Oppesisu ja -tegevused,
individuaalne t66 lastega, méngud, muusika ja litkkumine, duesdpe, mis toetavad antud teemat.
Rithma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vdimaldab Opetajal teha

vajadusel muudatusi.



10. Oppekasvatustegevus planeeritakse, analiiiisitakse ja tehakse muudatusi veebikeskkonnas
ELIIS.

11. Rithma dppe- ja kasvatustegevus viiakse labi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja tihistegevusi
vodimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha inimeste,
looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas.

12. Tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse
eesmirke, eri valdkondade sisu ja tegevuste 16imimist, tegevusteks vajalikke vahendeid ning

Opetajate ja personali kaasamist.

4.2. OPPEKAIKUDE LABIVIIMISE KORRALDUS

e Oppekiik on dppe- ja kasvatustodd toetav tegevus, mis on kooskdlas lasteaia ja rithma

eesmarkidega.

e Transpordikulusid kaasa toovaid oppekéike voimaldatakse kdigile rithmadele kuni 2 korda

Oppeaastas.

e Oppekiigu valmistavad ette dpetajad vdi dppejuht, kaasates lapsevanemaid ning arvestades

teemat ning laste voimeid ja vanust.

e Oppekiik toimub dppetdd ajal soovituslikult ajavahemikus 9.00—13.00, dppekiigu ajaline

kestus soltub laste vanusest ja sihtkohast.

e Opetajad informeerivad lapsevanemaid Oppekdigule minekust, vajadusel palutakse

lastevanemate abi.

e Lasterlihma saatjad peavad tagama ohutuse janeil peab olema seljas ohutusvest

(Litklusseadus §22 1g7), lapsed kannavad helkurveste soovituslikult.

e Oppekiigu korraldajad teavitavad lapsi enne dppekdigule minekut kditumisreeglitest ja

ohutusnouetest.

e Riihma Oppekdigul peab lapsi saatvate lasteaia toOtajate arv olema vastavuses laste
suhtarvuga: lasteaiariihmas iiks tdiskasvanu 10 lapse kohta, liitriihmas 9 lapse kohta,

lastehoiuriihmas 8 lapse kohta.

e [asteaial on laste rilhmaga lasteaia territooriumilt lahkumiseks kokku lepitud vastav

korraldus, kus Opetaja tdidab enne majast lahkumist e-keskkonnas registreerimislehe. Sellel
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on dra toodud territooriumilt lahkunud laste arv, tdiskasvanute nimed, kontakttelefon,
sihtkoht, mineku ja tuleku orienteeruv kellaaeg. Registreerimine on néhtav lasteaia

juhtkonnale.

4.3. ELEKTROONILINE INFOSUSTEEM ELIIS

Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke kasutatakse internetipdhist infosiisteemi ELIIS, sh digitaalset

pdevikut. Igal riihmal on oma digitaalne paevik. ELIIS on leitav aadressilt: https:/www.eliis.ee .

Valminud on ka ELIISi mobiilirakendus, mis on saadaval App Store'is ja Google Play's.

Mobiilirakendus vdimaldab saada informatsiooni kiiremini ja mugavamalt.

ELIISI voimalused lapsevanemale: teated/sonumid; lapse puudumiste mérkimine; rithma stindmuste
kalender; riihma perioodiplaanid; rithma Oppeaasta eesmirgid, pohimotted, korraldus; lapse

individuaalne arengu jélgimise kaart/koolivalmiduskaart; lasteaia meniiii; kiisitlustele vastamine jm.

Lasteaia poolt on kasutusele voetud lapse arengu moodul, mis voimaldab lapsevanemal nidha samas

moodulis voi paevakirjelduste all lapse arengu tulemusi, kui dpetajad on arengueesmérke hinnanud.

Laste kohalkdimise arvestust peab lasteaed ELIIS keskkonnas. Lapsevanem teavitab hiljemalt kell
14.00 lapse puuduma jadmisest selles keskkonnas voi rithma telefoni kaudu. Sel juhul mérgitakse laps
jargmisest pdevast puudujaks. Peale puudumist teatab lapsevanem jargmise pédeva tuleku kohta
samuti pdev ette hiljemalt kell 14.00. Kui lapsevanem ei ole puudumisest teavitanud ja laps puudub

kaks pédeva ilma etteteatamiseta, mérgib Opetaja alates kolmandast paevast lapse ELIISIS puudujaks.

ELIISI voimalused lasteaiale: riihma pideviku sissekanded; riihmade Oppeaasta eesmirgid,
pohimotted, korraldused; rithmade perioodiplaanid; laste puudumiste, toidukordade méirkimine; lapse
arengu hindamine, lapse individuaalse arenduskava/arengu jélgimise kaardi/koolivalmiduskaardi

koostamine; teadete/sonumite saatmine; aruandlus; toograafiku koostamine jm.
Digitaalne pdevik on Viru-Nigula valla lasteaia ametlik dokument, mis on kohustuslik ja korrektne:
e Oppe- ja kasvatustegevuse sissekanded tiidetakse paevikus 1.09-31.08.

e Riihmade néddalaplaanid koostatakse Opetajate poolt hiljemalt jooksva nddala esmaspdeva

hommikuks ning korrastatakse ja avalikustatakse lapsevanemale hiljemalt kell 14.00
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e Projektoppe plaani tdidetakse jooksvalt projekti alustades, keskel ja 10pus. Projektdppe plaan

on algusest peale lapsevanemale avalikustatud.
e Libi viidud dppetegevuste kohta teevad Opetajad sissekandeid hiljemalt toopédeva 1dpus.

e Oppekasvatustegevuse sissekanne on korrektne ja kdigile osapooltele arusaadav.

5. VIRU- NIGULA VALLA LASTEAED KELLUKE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
LABIVIIMISE POHIMOTTED

e Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaaliga arvestamine; hetke arengutaseme
viljaselgitamine

e Lapse aktiivne osalus ja kaasamine (valikute tegemine, otsustamine, arutlemine ja
reflekteerimine)

e [apse enesejuhtimise ja eneseregulatsiooni toetamine (oskused oma tegevust kavandada,
16pule viia ja oma emotsioone juhtida)

e Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine

e Lapse loovuse, huvi ja omaalgatuse toetamine

e Mingu kaudu dppimine

e Humaansete ja demokraatlike suhete vadrtustamine

e [apse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine; turvaline, koostdine,
kiusamisvaba keskkond

e Lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine

e Kodu ja lasteasutuse koostoo

e Eesti kultuuritraditsioonide vdartustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine

o Toetatakse mitmekeelsest perest pédrit lapse keelelist arengut mitme keele kasutajana ning
mairgatakse ja toetatakse last erinevates keelekasutusolukordades. Lastele luuakse iihtne ja
toetav keelekeskkond, kus eesti keel kui dppekeel on igapdevase suhtluse loomulik osa ning
laps kuuleb, kasutab ja kinnistab keelt kogu pédeva viltel erinevates tegevustes

o Kasutatakse digitehnoloogia voimalusi dppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks

e Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke moodustatud lastehoiuriihmades keskendutakse eelkdige
laste iildoskuste kujundamisele 16imitud- ja igapdevategevuste kaudu. Lastehoiuriihmades

toimub Oppimine lidbi praktiliste, igapdevategevuste ja médngu kaudu, toetatakse lapse
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pingutusi ja iseseisvust. Hoiuriihmade koiki tegevusi saadab tédiskasvanute toetav kone,
teemade valikul ldhtutakse printsiibist 1dhemalt kaugemale

e Oppetegevuse ldbiviimine vdimalikult loomulikus keskkonnas sh. dues ning erinevas
tehnilises- ja interaktiivses keskkonnas, toetades lapse kogemuslikku dppimist

e [oimitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, voimaldades vabamangu, katsetamist, liikumist,
muusikat ja teisi aktiivset dppimist ning loovust toetavaid meetodeid nii individuaalsetes
tegevustes kui ka grupis

e Uurimusliku ja kogemusliku dppe rakendamine, kus laps dpib kiisimusi esitama, katsetama,

tdhelepanekuid tegema ning jareldusi sonastama

Lapse arengu toetamine lasteasutuses on meeskonnatdd. Koik tootajad koostods koduga panustavad

lapse arengu toetamiseks ja tema potentsiaali parimaks avaldumiseks.

5.1. MANG

Maing on lapse poolt vabalt valitud ja juhitud tegevus, mis pakub rdomu, arendab kujutlusvdimet ning
toetab lapse terviklikku arengut. URO lapse diguste konventsiooni kohaselt on ming lapse digus.

Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke on lastele igapievaselt tagatud voimalus vabaks ménguks.

e Ming on Kellukese lasteaias peamine dppimise meetod ning mingu elemente kasutatakse
koigis Oppe- ja kasvatustegevustes.

e Minguoskus kujuneb varases eas ning areneb jdrjest mitmekesisemaks ja sisukamaks,
holmates erinevaid ménguliike.

e Ming toetab lapse fiiiisilisi, vaimseid ja sotsiaalseid vajadusi, pakkudes positiivseid
oppimiskogemusi.

e Mingu kaudu arenevad lapse suhtlemis- ja koostodoskused, motlemine, loovus,
kujutlusvéime, keskendumisvdime ning motoorika. Samuti Opib laps modistma reegleid,
maailma mitmekesisust ja oma tundeid ning neid juhtima (vt. LISA 1.1 Eelkooliealise lapse
manguoskuse areng).

e Ming peegeldab lapse huve, kogemusi ja arengutaset ning aitab omandada uusi teadmisi ja
oskusi.

e Ming loob loomuliku keskkonna eesti keele kasutamiseks, kus rolli- ja loovméngus kujuneb

sOnavara, lauseehitus, viisakusvéljendid, dialoog ja jutustamisoskus.
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e Mingu kestus sOltub lapse vanusest ja arengutasemest. Siivenemist ndudvad méngud

eeldavad piisavat ajavaru, sest miangu ulatus voib kesta 1545 minutit.

Mainguoskuse toetamine

e Minguoskus ei kujune iseenesest, vaid vajab teadlikku suunamist ja toetamist.

e Tiiskasvanu roll on luua turvaline ja arendav keskkond, kus laps saab méngida iseseisvalt

e Vajadusel juhendatakse laste méngu. Oluline on tasakaalustatud sekkumine: last
julgustatakse, kuid liigset juhendamist vélditakse.

e Mingu kavandamisel arvestab dpetaja lapse arengutaset, toevajadusi ja keelelist tausta ning
vajadusel diferentseerib méangu sisu, keskkonda ja juhendamist.

o Keelelist arengut toetatakse nii vabas kui ka suunatud méingus, kasutades selget keelemudelit,

kordusi, lithikesi juhiseid, pilte ja olukorrast 1ahtuvat sdnavara.

Maingu juhendamine voib olla:

e otsene — suuline juhendamine, ndidisméing, kaasamédngimine. Kaasaméngimine on vajalik kui
laste koosming ei hakka sujuma voi puudub ettekujutus méngu kulust ja vahendite
kasutamisest. Tdiskasvanu eeskujul vdtavad lapsed erinevaid rolle ja tegutsevad rollile
vastavalt

e kaudne — aja, ruumi ja vahendite tagamine, keskkonna kujundamine, minguriihmade
moodustamine ning lapse kogemuste rikastamine Oppekdikude, vaatluste, vestluste ja

kirjanduse kaudu

Mingu juhendamise eesmérk on:
o laiendada temaatikat ja siivendada méngu sisu;
o toetada laste vahel positiivseid suhteid ja sotsiaalseid oskusi;
e toetada iseseisvat méngu;
o tutvustada manguvahendite kasutusvdimalusi;

o tagada piisav ja jarjepidev mianguaeg.

Mingu analiilisimine annab viirtuslikku teavet lapse arengutaseme ja vajaduste kohta. Lasteaias
viiakse 14bi ménguvaatlusi, mille pdhjal kavandatakse mitmekesisemaid ja arendavamaid
mingukogemusi. Lapse minguoskuse arendamisel tehakse koostodd lapsevanemate ja
spetsialistidega. Méanguvaatluste kédigus hinnatakse ka lapse eesti keele kasutust ning planeeritakse

igapdevast keelelist tuge.

Oppe- ja kasvatusprotsessis kasutatakse Kellukese lasteaias erinevaid minguliike:

e rolli- ja loovméngud;
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lavastusméngud;

oppemaingud ja lauamingud;
ehitusmangud;

litkkumis-, laulu-, sdrme- ja kiemédngud;

liiva-, vee- ja sensoorsed méangud.

Igal ménguliigil on oma eesmirk ja roll lapse arengus. Mangude mitmekesisus voimaldab arvestada

lapse vanuse, huvide ja individuaalsete vajadustega.

Minguoskuse eeldatavad tulemused vanuseti (vt. LISA 1)

6. OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMISE POHIMOTTED

Laps kasvab, areneb ja 0pib koostoimes keskkonnaga. Loov, tegevust pakkuv, huvi dratav, turvaline

kasvukeskkond toetab lapse kasvamist ja dppimist (vt. ka LISA 19)

Keskkond luuakse Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke lasteaia- ja -hoiuriihmades
Opetaja/abidpetaja poolt koostdos ja -loomes lastega ning lastevanematega.

Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel lihtutakse laste vanusest, arenguvajadustest ning
riihma eripédrast. Samuti arvestatakse 0ppe- ja kasvatustegevuse eesmaérkide ja sisuga.
Lasteaia ja riihma keskkond on pidevas muutumises ning areneb koos laste vajaduste ja
huvidega.

Opikeskkonnaks ei ole ainult rithmaruum, vaid ka dueala ja kogu ldhiiimbrus, sealhulgas

erinevad avatud dpikeskkonnad.

Opi- ja kasvukeskkond on last iimbritseva vaimse, sotsiaalse, fiilisilise ja digitaalse keskkonna

kooslus, milles laps areneb ja opib. (Alushariduse riiklik dppekava, 2025).

Alushariduse kontekstis hdlmab keskkond kogu lapse timbrust

futisilist (ruumid, Oueala, vahendid): Kellukese lasteaias on avarad rithmaruumid,
tihistegevusteks saal, Kundas ja Aseris eraldi liikumissaal, mdnguvoimaluste arendamiseks
luuakse erinevaid temaatilisi mangunurki, avaral duealal korraldatakse duesdpet, matkatakse
terviseradadel, kujundatakse taimealasid. Vastavalt vdimalusele uuendatakse Ouealade
atraktsioone, Oppe- ja digivahendeid. ,,Rédkivad teemaseinad® rithmaruumides voimaldavad

lastel dpitut kinnistada, meenutada, toetavad keelearengut. Uldruumides korraldatud
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eriilmelised nditused arendavad ilumeelt. Lasteteatrite etendused lasteaias, muuseumide jm

asutuste kiilastamine toetavad laste arengut ja sotsiaalsust.

Fiitsilise keskkonna kujundamisel ldhtutakse jairgmistest pohimdtetest:

tagatakse turvalisus;

Ooppe- ja méanguvahendid on eale ja arengutasemele vastavad, mitmekesised ning
lastele kittesaadavad;

riihmaruum on paindlik ja voimaldab tegutseda nii alarithmades kui ka individuaalselt;
luuakse voimalused aktiivseks liitkumiseks ning rahulikuks tegutsemiseks;

keskkond toetab lapse iseseisvust ja valikute tegemist;

oppeprotsess tehakse nihtavaks laste toode, teemaseinade, fotode jms.

e sotsiaalset (suhted laste ja tdiskasvanutega): Kuulatakse ja tegutsetakse laste soove ning

motteid arvestavalt (nt. projekti teemad, korraldatud viljasdidud, riihma slindmused jm),

toimib koostdd erinevate lasteaiasiseste rithmade vahel, korraldatakse thissiindmuseid sh

eesti rahvakalendri ja/vdi rahvusvahelisi téhtpdevi, toimuvad koostdotegevused valla

koolidega, pakutakse lastele uusi kogemusi dppekéikudel voi matkadel jne

e vaimset (hoiakud, véirtused, reeglid) keskkonda: mis mdjutab lapse arengut, Gppimist ja

heaolu. Rithmades on lastega koostdds solmitud kokkulepped/riihmareeglid, jirgitakse

lasteaia pohiviirtusi, loodud on personali motiveerimissiisteem, korraldatakse meeleolukaid

stindmusi jm.

Laps 0pib igal pool ja kogu aeg, seetdttu on oluline, et keskkond toetaks lapse aktiivset tegutsemist,

uurimist ja avastamist.

7. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED, KORRALDUS

Lapse arengu hindamine ja analiilisimine on oluline lapse eripdra mdistmiseks, vajaliku toe

viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja kasvatustegevuse

kavandamiseks koostd0s lapsevanemaga.

1. Lapse arengu hindamine on Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke osa igapdevasest Oppe- ja

kasvatusprotsessist. Lasteaia- ja lastehoiuriihmade Opetajad viivad ldbi vaatlusi, mis

planeeritakse paralleelselt Oppe- ja kasvatustegevustega, jélgides lapsi nii igapdevatoimingutes,

vabaméngus kui ka dppetegevustes.

2. Lapse arengu hindamise aluseks on lasteaia dppekava eeldatavad arengutulemused iildoskustes

(LISA 1-4) ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemused vanuseti (LISA 5-12).
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e FEeldame, et laps omandab lasteaiaperioodil jargmised iildoskuste valdkonna oskused:
manguoskused, tunnetus- ja opioskused, sotsiaalsed oskused, enesekohased oskused.

- Minguoskused — Méng on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kéigus omandab ja
kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema,
omandab kogemusi ja kditumisreegleid. Manguoskus on koigi iildoskuste ning dppe-
ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

-  Tunnetus- ja opioskused — Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma
tunnetusprotsesse (taju, tdhelepanu, mélu, motlemist) emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja
oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

- Sotsiaalsed oskused — Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega
suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks iihiskonnas tildtunnustatud
tavasid ning ldhtuda eetilistest tdekspidamistest.

- Enesekohased oskused — Enesckohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust
eristada ja teadvustada oma oskusi, vdimeid ja emotsioone, juhtida oma kditumist.

e Uldoskuste kujunemist toetatakse nii lastehoiu- kui lasteaiariihmades kdigi Oppe- ja
kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade sisusid 16imides.

e Kuna lastehoiuriihmades keskendutakse eelkdige laste {iildoskuste kujundamisele
16imitud- ja igapédevategevuste kaudu, on esikohal lapse arengu hindamisel eeldatavad

uldoskused.

. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest 1dhtuvalt, véddrtustades pingutusi ning tunnustades lapse

toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei
kisitleta kdigile kohustuslikena.
Lasteasutuse personali tookoosolekul otsustatakse, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu

hindamisel. Lapse arengu hindamise pohimotteid ja korraldust tutvustatakse lapsevanematele.

. Esmakordselt lasteaeda lastehoiuriihma tuleva lapse vanem tdidab Kiisitluse uutele

lapsevanematele (LISA 14)
Logopeed hindab laste keele ja kone arengut.
Eripedagoog hindab kolmeaastaste ja toevajadusega laste tunnetustegevust ning koolieelikute

kooliks vajaminevaid eeloskusi

Lapse arengu hindamisel kasutatakse Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke jargmisi meetodeid:

vaatlusmeetodit
ménguvaatlusi
vestlusi
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laste t00de analiitisi

Lapse arengu hindamiseks on vdimalik Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke kasutada jargmisi

hindamisvahendeid:

Lapse arengu hindamise méingu (J. Rebane, K. Kirbits, R.Varik ,,Arengu jilgimise méng”),
sh koolivalmiduse méératlemiseks

Viieaastaste laste e-hindamisvahendit LAHE (asub Eksamite Infosiisteemis EIS). Koolitus ja
kasutamisjuhend Gpetajale asub veebilehel

https://projektid.edu.ee/display/THO/Viieaastase+lapset+arengut+hindamise+e-vahend.

Koolivalmiduse hindamiseks kasutatakse E. Kikase joonistamistesti

Kasutades Opetajate vélja todtatud toolehte ,,Oskuste Kelluke” saab laps ise oma oskusi
hinnata Saastaselt, 6aastaselt voi 7aastaselt enne kooli minemist (LISA 13)

Lapse arengu jélgimiseks koostatakse igale lapsele arengumapp, millesse kogutakse materjale
Oppeaastate kaupa. Arengumapi koostamise eesmérk on koguda lapse to6tulemuste néidiseid,
mis annavad lilevaate lapse saavutustest ja arengust pikema perioodi jooksul. Arengumapid
on individuaalse vestluse aluseks lapsevanemaga.

Vajadusel kasutatakse ennetusmudelit ,,Ld4ne-Viru maakondliku integreeritud teenusemudel
koolist viéljalangemise ennetamiseks®. Selle abil kaastakse lapse arengu toetamiseks KOV

(kohalik omavalitsus).

Arengumapp ldhtub lapsest ja sisaldab:

Uldinfo lapse kohta (nimi, rithm, dppeaasta, rithma to6tajad);

tahelepanekuid lapse tegevuse kohta (vaatlused, kiisitlused jm.);

lapse médngude kirjeldusi (méingu eelistused, vahendite valik ja kasutamine, kaaslastega méng,
rolliméng jm), rollide jm taolise lilevaateid,

valikut laste loomingust (kaelistest toodest);

lapse huvitavaid iitlemisi, arvamusi ja sdnalist loomingut;

lastevanemate kiisitlusi lapse kohta (kiisitluslehed);

arenguvestluse kokkuvote dpetaja ja lapsevanema poolt allkirjastatuna;

vajadusel individuaalne arenduskava ja selle tulemused (asub e-keskkonnas ELIIS)

Jjm., mis annab infot lapse arengu kohta

Lapsevanemal on alati digus tutvuda oma lapse arengumapiga.

8. Vdhemalt iiks kord Oppeaastas viiakse vajadusel nii lastehoiu- kui lasteaiariihmas

lapsevanematega labi lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks lapse arenguvestlus, mis annab
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tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest, selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused
lapse arengu suhtes. Arenguvestlused viiakse vajadusel enamasti 14bi kevadel, koolieelikutel
stigisel ja kevadel.

9. Uute laste vanematega toimub perevestlus siigisel (septembris, oktoobris ) voi muul ajal, kui
laps lasteaeda tuleb.

10. Lapse arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse (LISA 15).

11. Lapse arengu eeldatavate tulemuste pdhjal koostatakse igale lapse arengukaart ELIISI
keskkonnas Lapse arengu moodulis, toevajadusega lastele IAJK (Individuaalne arengu
jalgimise kaart). TOhustatud ja erituge vajavale lapse koostatakse vajadusel IAK (Individuaalne
arenduskava).

12. Koik hindamistulemused ja kirjeldused kantakse Lapse individuaalse arengu jélgimise
kaardile (IAJK) e-keskkonnas ELIIS (LISA 16) koostdos teiste spetsialistidega ja
avalikustatakse ning tutvustatakse lapsevanemale. Lapse kirjalik IAJK tdidetakse korrektselt
hiljemalt iga Oppeaasta 1dpus kevadel ja/vai enne lapse arenguvestlust.

13. Eesti keele kui teise keele Opetaja tagasisidestab teist keelt kdnelevate laste keeleoskuse
arengu, logopeed logopeedilist tuge saavate laste kdnearengu, eripedagoog tunnetustegevuse
arengu (tdhelepanu, mélu, taju, motlemine), muusika- ja liikkumisdpetaja oma valdkonna lapse
arengu lapse arengukaardile, IAJK-le ja Koolivalmiduskaardile, vajadusel IAK-le.

14. Lapse koolivalmiduse kujunemist jalgitakse opetajate, eripedagoogi ja logopeedi poolt lapse
arengu analiiiisimise kdigus kogu koolieelsel perioodil. Koolivalmidus on valmisolek minna iile
ménguliselt pohitegevuselt dpitegevusele.

15. Laps, kes oma terviseseisundi voi individuaalse arengu tottu ei ole dppimiskohustuslikku ikka
joudes saavutanud vajalikku koolivalmidust, vdib Opinguid alustada iihe Oppeaasta vorra
hiljem, kui seda soovitab tema koolivalmidust hinnanud lasteaed. Lapsevanemat ndustatakse
koolipikenduse kiisimustes kaasates lasteaia tugispetsialiste. Vajadusel suunatakse laps
Rajaleidjasse.

16. Koolipikendust saanud lapsele avatakse vOi tdiendatakse jéatkuvalt TAJK, wvajadusel
koostatakse Individuaalne arenduskava (LISA 17)

17. Riithma dpetajad koostavad koolimineva lapse kohta koostdds teiste spetsialistidega aprillikuu
jooksul Koolivalmiduskaardi (LISA 18, keskkonnas ELIIS), mis avalikustatakse
lapsevanemale ja mille fail laetakse iileriigilisse haridussiisteemi EHIS.

18. Koolivalmiduskaart koostatakse ka Oppimiskohustuslikust east nooremale lapsele, kui
koolivéline ndustamismeeskond voi lasteaed, kus laps kdib, on hinnanud lapse koolivalmidust,

sealhulgas sotsiaalset kiipsust, ja soovitanud kooli dppima asumist ning seaduslik esindaja on
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lasteaeda Oppima asumise soovist teavitanud enne kdimasoleva aasta 1. maid (Pohikooli- ja

giimnaasiumiseadus).

8. TUGE VAJAVA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Eesti hariduskorralduse juhtiv pohimdte on kaasav haridus, mis tdhendab, et igale lapsele pakutakse

tema voimetele ja vajadustele vastavat hariduskorraldust.

Lapse arengu toetamise aluseks on vdimalikult varajane mérkamine ja sekkumine.
Toevajadusega laps kéesoleva dppekava tihenduses on laps, kelle voimetest, terviseseisundist
(keha-, kdne-, meele- v4i vaimupuuetega ning eriabi voi -hooldust vajavad lapsed), keelelisest
ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja
teha muudatusi vdi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja oppevahendid, ruumid,
oppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas.

Kaasava hariduse pohimodtteid jargitakse rithmade komplekteerimisel. Rithmas, kus on
toevajadusega laps (ndustamismeeskonna otsusega voi puudega laps) on laste lubatud arv
viiksem, kui teistes lasteasutuse rithmades, arvestades, et iiks haridusliku erivajadusega laps
tdidab kolm kohta.

Enamasti siigisperioodil voi kui laps tuleb lasteaeda muul ajal, selgitatakse meeskonnatéona
vilja toevajadusega lapsed, jalgides koiki arengulisi valdkondi:

- kommunikatiivsed oskused: suuline kdne, kdne mdistmine, hidliku ja foneemitaju,

etteloetud teksti moistmine;
- kognititvsed oskused: wvaatlus- ja kuulamisoskus, silma ja kide koostdo, teabe
motestamine;

- sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslastega ja tdiskasvanutega, kéditumine jne;

- motoorika: {ild- ja peenmotoorika;

- eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashoid jne;

- tldtervislik seisund.

Lasteaed pakub iildtoe raames eripedagoogi voi logopeedi teenust. Kui lapse toevajadus on
suurem, siis toimub vanemate ndustamine koostods tugispetsialistidega. Vanemaid
teavitatakse hindamisel leitud erisustest ning selgitatakse, mida need lapse arengu ja
Opetamise seisukohast tdhendavad. Vajadusel suunatakse lapsevanem tohustatud- vai eritoe
madramiseks Rajaleidjasse.

Laste vajadustest 1dhtuvalt on lasteaias moodustatud véikeriihm (Kundas)
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- Viikeriihma t66 eesmérk on luua véimalikult arendav ja turvaline keskkond haridusliku
erivajadusega lapsele;

- Hariduslike erivajadusega laps voetakse vidikeriihma (6 last riihmas) vastu vanema
kirjaliku avalduse alusel ja/voi koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel;

- Lapsevanem informeerib avalduses lasteaiakoha saamiseks lapse terviseseisundist
tulenevatest eritingimustest;

- Vanem esitab voimalusel lapse lasteaeda tulles lasteaiale dokumendi, mis aitab kaasa
lapse arengu toetamisele ning turvalise kasvukeskkonna loomisele;

- Viikeriihmas tagatakse vajalik abi metoodiliste ja korralduslike meetmetega, spetsiifilise
oppe- ja kasvatustooga;

Toevajadusega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo,

milles vdga oluline roll on lapsevanema.

Andeka lapse toetamine ning lapsele voimaluste loomine toimub koost60s lapsevanematega.

Kui dpetajate arvates on laps monel alal andekam, kui teised, soovitatakse seda annet

vOimaluse korral arendada huviringides, sh ka véljaspool lasteaeda, kus on sobivamad

tingimused ja voimalused (muusika, kunst, sport jms).

Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga last eesti keele ja kultuuri

vadrtustamisel, kultuuri tutvustamisel (vt. valdkond Eesti keel kui teine keel). Lapsele, kelle

kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele Ope 16imitud tegevuste kaudu. Eesti keelest

erinevat emakeelt konelevatele lastele toimuvad véikestes gruppides voi individuaalselt

planeeritud doppetegevused eesti keele kui teise keele dpetaja juhendamisel.

Vajadusel koostavad Opetajad koostdds eripedagoogi, logopeedi ning lapsevanemaga

toevajadusega lapsele Individuaalse arenduskava (LISA 17, keskkonnas ELIIS).

Individuaalse arenduskava koostamise pohimdtted ja korralduse on kinnitanud lasteaia

personali todkoosolek.

Vihemalt iiks kord Oppeaastas tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava rakendumisest,

arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest. Kokkuvote arutatakse 1dbi

lapsevanemaga arenguvestlusel ning vajadusel kavandatakse lapsele uus individuaalne

arenduskava.
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8.1. INDIVIDUAALSE ARENDUSKAVA KOOSTAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Individuaalne arenduskava (IAK) on kirjalik dokument, mis koostatakse vajadusel haridusliku

erivajadusega lapsele, kelle areng eristub oluliselt rithmakaaslaste omast. Selles méératakse kindlaks

lapse arengulisi erisusi arvestava oppe individuaalsed eesmérgid, mis on vajalikud dppekasvatustod

eesmirkide saavutamiseks. IAK koostavad ja selle rakendamise eest vastutavad rithma Opetajad,

abidpetajad, logopeed, eripedagoog, lasteaia tugiteenuste koordinaator (TUKO) ja lapsevanem. IAK

koostatakse e-keskkonnas ELIIS lapse profiilil Kaartide rubriigis.

Individuaalse arenduskava koostamisel ja rakendamisel on neli etappi:

1. Lapse arengutaseme hindamine ja analiiiisimine.

IAK koostatakse pérast lapse arengu mitmekiilgset jalgimist, hindamist ja ldhima arengu
tsooni maéadramist. Selle koostamisel osalevad koik lapsega tegelevad erialaspetsialistid ja
vanemad.

Vajadusel konsulteeritakse ja tehakse koostddd erispetsialistidega (psithholoog, perearst,

eriarstid) voi Rajaleidja keskusega.

2. Liihi- ja pikaajaliste eesmirkide piistitamine lapse arendamiseks.

IAK koostatakse arenguvaldkondade kaupa: fiiiisilised oskused, mdngu- ja riihmatédoskused,
sotsiaal-emotsionaalsed oskused, toimetulekuoskused, suhtlemisoskused, kognitiivsed
oskused/dpioskused.

IAK-s tuuakse vélja dppevaldkonnad viiksemate osaoskuste kaupa.

IAK koostatakse konkreetsele lapsele neis valdkondades, mille arengutase erineb eeldatavast
eakohasest arengust.

Individuaalne arenduskava kaitseb lapse huvisid ja arvestab tema arengutaset ning
hariduslikke erivajadusi. Iga arenguvaldkond esitatakse konkreetselt lapsest ldhtuvate dppe

eesmdrkidena, millest juhinduvad nii lapsevanemad kui lasteaia spetsialistid.

3. IAK rakendamine.

Lihtuvalt IAK-s seatud eesmérkidele kohandatakse lapse arengukeskkonda, jdukohastatakse
oppematerjale, valitakse lapse arengule sobivad dppevahendid.
Kogu rakendamise perioodi toimub lapse Opetamine ja arendamine ning jooksvalt oluliste

muutuste fikseerimine lapse arengumapis ja veebikeskkonnas ELIIS.

4. Tulemuslikkuse hindamine,

mis toimub vihemalt iiks kord dppeaastas voi vajadusel kokkulepitud perioodi 16pus.
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Koostoos tugispetsialistide ning vanematega tehakse kokkuvote IAK rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest, arengueesmirkide saavutamisest ning lapse edasistest

vajadustest.

9. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED, SEALHULGAS KORRALDUS

Lasteaia ja lastehoiu eesmark on tagada lapse igakiilgne ja jdrjepidev areng koostdos koduga.

Koostéo podhineb vastastikusel lugupidamisel, avatud suhtlemisel ja ldbipaistval info
vahetusel.

Suhtlemine toimub nii igapédevase suhtluse, vajaduspohiste arutelude, iihissiindmuste
korraldamiste kui ka digivahendite kaudu.

Vanemad on kaasatud laste Oppe- ja kasvatustegevuste planeerimisse, elluviimisse ning

kogukonna tegevustesse, toetades lapse arengut ja tervist.

Uldised pdhimdtted ja korraldus: Laps ja tema areng on koostdd keskmes — vanemad ja lasteasutuse

kollektiiv tootavad iihise eesmédrgi nimel, et toetada lapse arenemist terviklikult: sotsiaalselt,

emotsionaalselt, keeleliselt ja kognitiivselt.

Koostdo saavutamiseks jérgitakse jargmisi pohimotteid:

1.

Lasteasutuse kollektiiv teeb lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostodd, mis pohineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Lapsevanema esmane koostdopartner on
lapse rithma meeskond, mille nimekirja laps on kantud. Vajadusel kaasatakse lapsevanema
vOi meeskonna ettepanekul teisi spetsialiste, kaasa arvatud viljaspool lasteaeda voi
lastehoidu.

Lasteaia ja lastehoiu personal ning lapsevanem vahetavad regulaarselt informatsiooni
(igapdevane suhtlus, Eliis, arenguvestlused, teadetetahvel, riithmapdhised suhtluskanalid jne)
lapse arengust, Oppimisest ja tervisest ning vanem on kaasatud lapse arengut puudutavate
otsuste tegemisse ja nende rakendamisesse.

Opetaja loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja ndu dppe- ja kasvatuskiisimustes
lasteaias. Lapsevanem votab vastutuse lapse individuaalse toetamise eest véljaspool lasteaeda
vai lastehoidu.

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises koosolekute
ja arenguvestluste kaudu, kus lapsevanemale tutvustatakse lapse arengu ja dppimise tulemusi

ning selgitatakse vélja lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.
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Lapsevanem voib riihma ndusolekul ja riithmaga kokku lepitud ulatuses, arvestades
lasteasutuses kehtestatud paevakava, osaleda oma lapse tegevuste toetamisel lasteasutuses.
Lapsevanemal voimaldatakse anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele alljargnevalt:

- edastades enda tagasiside vahetul riihma Gdpetajale,

- edastades enda tagasiside vahetult lasteasutuse juhtkonnale,

- lébiviidavate lastevanemate rahulolu kiisimustikele vastamise kaudu.

Oppeaasta algul valivad iga rithma lapsevanemad iihe liikme lasteaia hoolekogusse. Valitud
liige esindab rithma huve hoolekogu koosolekutel. Hoolekogu koosolekud toimuvad vastavalt
hoolekogu todplaanile.

Lasteaed ja lastehoid toetab lapse eripérasid ja erinevate kultuuride mitmekesisust (sh.
muukeelsed lapsed riihmas), kuid ldhtub keele kasutusel ja paevakava koostamisel seaduses
ettendhtud nduetest.

Lasteaia ja lastehoiu personal koostdds tugiteenuste koordineerijaga, loovad vanemale

vOimaluse saada tuge ja ndu lapse arengu toetamise kiisimustes.

Peamised koostdokohad Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke:

Lapse kohanemine — tutvumispdevad rithmas, pédevane tagasiside, kohanemisperioodi
planeerimine.

Arenguvestlused — vajadusel kuni kaks korda aastas lapse arengu ja individuaalsete vajaduste
motestamiseks.

Oppe- ja kasvatustegevuse tutvustamine — koosolekud lapsevanemate teavitamiseks
paevakavast, dppe eesmérkidest, metoodikast ja teemadest.

Toevajadus — koostdd spetsialistidega (nt logopeed, TUKO, eripedagoog) ja vanema
osalemine toe planeerimisel.

Kodu ja lasteaia véirtuste iihtlustamine — arutelud kasvatuse, piiride ja ootuste osas
(koolitused, iimarlauad jms).

Uritused ja tihtpdevad — lapse ja pere kaasamine lasteaia iihissiindmustesse.

Tagasiside andmine ja kiisimine — dpetaja jagab lapse pdeva kohta infot ning kuulab vanema
vaatenurka ja kiisimusi. Lasteaia arenguks viiakse lastevanemate hulgas ldbi rahulolu
uuringuid korra aastas.

Ootamatud olukorrad ja probleemid — kiire ja avatud infovahetus lapse tervise, kditumise,
meeleolu vims muutustega seoses.

Hoolekogu — iga rithma esindaja kaasamine otsustusprotsessidesse.
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10. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU JA LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VANUSETI

Oppe- ja kasvatusprotsessi iilesehitamise aluseks on alljirgnev dpikisitus:

1.

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kditumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nende vahelistes seostes. Oppimist kisitletakse viljundipdhiselt,
vadrtustades nii Oppeprotsessi kui ka saavutatud arengut.

laps Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms
kaudu;

oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripdra: voimeid,
huvi, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms.

riihma Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel arvestatakse lastehoiu ja lasteaia pidevakavaga;
Opetajad on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad;

laps on dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rddmu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisel, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiilisima;
oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

kavandada oma tegevust, teha valikuid;

seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

tunda rd0mu oma ja teiste dOnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

10.1. OPPE — JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

1.

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja {imbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika;

Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste 10imimisel ldhtutakse tildopetuslikust
pOhimattest;

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse jirgmisi tegevusi:
kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vdrdlemine,
arvutamine, konstrueerimine, programmeerimine ning mitmesugused litkumis-, muusika- ja

kunstitegevused;
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4. Oppetegevuste kavandamisel ja libiviimisel pooratakse jirjest enam tihelepanu projektdppe
pohimotetele;

5. Oppe- ja kasvatustegevused viiakse 1ibi méinguliselt.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pohimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused
vanuseti esitatakse seitsmes valdkonnas (edaspidi valdkond) ning digidppes:
1. mina ja keskkond (sh tervisekasvatus, liikluskasvatus, viirtuskasvatus);
keel ja kone;
eesti keel kui teine keel;

matemaatika;

2

3

4

5. kunst;
6. muusika;

7. liikumine;

8. digidpe ja robootika.

10.1.1. VALDKOND MINA JA KESKKOND

Valdkonnas Mina ja keskkond toetatakse lapse arusaama kujunemist limbritsevast maailmast
igapdevaste tegevuste ja kogemuste kaudu, suunates last miarkama seoseid ning mdtestama oma

tegevust.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks valdkonnas Mina ja keskkond on, et laps:
1. modistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult ning mérkab seoseid sotsiaalse, loodus-
, tehis- ja digikeskkonna vahel;
omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
véadrtustab eesti kultuuritraditsioone ning arvestab ja austab teiste kultuuride eripira;
védrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ning ohutult;
nditab iiles initsiatiivi, tegutseb ja vastutab tegevuse tulemuste eest;
vadrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

markab néhtusi ja muutusi looduses ning moistab inimese mdju keskkonnale;

© Ny kWD

saab aru pOhjus-tagajirg seosest, oskab oma tegevust kavandada ja saab aru lihtsamatest
mehaanika pShimotetest;
9. teab ohte liikluses ja igapdevakeskkonnas ning orienteerub koduiimbruses;

10. kasutab eakohaselt ja turvaliselt digivahendeid.
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Valdkonna Mina ja keskkond sisu on:

1.

sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, ettevotlikkus,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad ja kombed, teised rahvused Eestis ja mujal maailmas,
iildinimlikud viirtused ja tildtunnustatud kditumisreeglid; tervise vairtustamine, tervislik
toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;

looduskeskkond: kodukoha loodus, aastaajad, muutused looduses, elukeskkond, inimese
moju loodusele, keskkonnahoid ja elurikkus;

tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed ja ringlus, transpordivahendid, liiklusohutus,

turvavarustus, infotehnoloogia, robootika.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted valdkonnas Mina ja keskkond:

1.

10.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel toetatakse last iseenda ja
imbritseva keskkonna tundmadppimisel ning valitakse valdkonna temaatika lapse
igapdevaelust ja teda limbritsevast sotsiaalsest, loodus-, tehis- ja digikeskkonnast, sealhulgas
tervise- ja liikluskasvatusest;

suunatakse last imbritsevat maailma méirkama, uurima ning kogema mingu ja
igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades, maitstes, kompides, kuulates helisid;

16imitakse erinevaid tegevusi: vOrdlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist,
konstrueerimist, programmeerimist, vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja
muusikalist tegevust;

suunatakse last mdngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm mérgatu
kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja
oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

suunatakse last materjale ja vahendeid sdéstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kaituma,;

suunatakse last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist vidrtustama.
toetatakse lapse omaalgatust, loovust ja ettevotlikkust timbritseva keskkonna uurimisel ja
motestamisel;

kujundatakse turvaline, hooliv ja koostdine dhkkond, kus laps julgeb kiisida, arutleda ja oma
arvamust viljendada;

arvestatakse lapse arengutaset, huve, vajadusi ning kultuurilist ja keelelist tausta;

toetatakse mitmekeelsest perest périt lapse keelelist arengut ning mérgatakse ja toetatakse last

erinevates keelekasutusolukordades;
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11. kasutatakse digivahendeid Oppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks ning kujundatakse

turvalist ja vastutustundlikku digikditumist;

12. tagatakse lapsele eduelamus ning suunatakse last oma tegevust kavandama ja selle iile

arutlema.

10.1.1.1. KESKKONNAKASVATUS JA ROHETEHNOLOOGIA

Keskkonnakasvatusega tdstetakse Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke laste keskkonnateadlikkust

ning kujundatakse keskkonnasobralikku suhtumist timbritsevasse. Oluline on, et lapsed hooliksid

loodusest, oma vahetust keskkonnast ning neil tekiks keskkonnateadlik mdtlemine ja kditumine

igapdevaelus.

Tegevused:

Osaleme vdimalusel keskkonnakampaaniates- ja projektides. Integreerime keskkonnaharidust
igapdevategevustesse. Kunda majas on kdimas KIK toetusprojekt “Jatkusuutlik roheringlus

lasteaias”.

e Viime lidbi duesdppetegevusi
e Jirgime hiigieeni, sh osalevad 3 riithma Suukooli hambapesu kampaanias
e Taaskasutame
e Siidstame elektrit, vett, kiitet, paberit.
e Sorteerime priigi, ohtlikud jddtmed eraldame, kogume toidujditmeid, kompostime, ei kasuta
plastikndusid, vahetame méinguasju, meisterdame jddkmaterjalist
e Suurendades elurikkust duealal, kasvatame taimi, kaasates lapsi/ vanemaid/ koostodpartnereid
e Hoiame ja hoolime tervislikult toitudes, valmistame salateid, viibime Oues, kasutame
keskkonnasdistlikke puhastusvahendeid jms.
SAASTAN JA VAHENDAN SORTEERIN JA TAASKASUTAN
ELEKTRIT *sorteerime priigi
* voimalusel eelistame loomulikku valgust *korjame eraldi ka ohtlikud jadtmed (patareid,
* ruumist lahkudes kustutame tule kiitinaliimbrised, vdike-elektroonika)
* lulitame vélja elektriseadmed * ei kasuta tihekordseid plastndusid
* kasutame elektriseadmeid sdastlikult * vidhendame toidujddtmete teket
VETT (lapsed tdstavad ise toitu)
* kéte seebitamise ajal sulgeme kraani * {ilejadnud toidujddtmed kogume
* vOtame tassi nii palju vett kui januks kulub loomadele s66daks
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* kastmiseks kogume vihmavett

* veekraanidel on sddstmiseks vOdimalusel
paigaldatud aeraator

KUTET

* sulgeme alati vilisuksed

* kontrollime ruumide temperatuuri

PABERIT

* kasutame paberi mdlemat poolt

* viljeleme paberivaba asjaajamist

* taaskasutame paberit

* duealal kompostime jadtmeid
* Jdhtume pohimottest "enne motlen, siis ostlen"
* yvahetame méanguasju, raamatuid

* meisterdame ise minguasju ja Oppeménge

KAASAN JA EDENDAN

HOIAN JA HOOLIN

* suurendame elurikkust duealal (putukahotell,
liblikapeenar, lindude s66gimajad, aiamaa)

* kasvatame ise maitsetaimi, lilletaimi

* kaasame lapsed, vanemad ja koostdopartnerid

* osaleme keskkonnaalastes projektides

* toitume tervislikult, meniiiis 50% mabhetoit,
oleme liitunud Taimse teisipdeva litkumisega

* teeme ise smuutisid, salateid

* viibime palju vérskes Shus, dpime voimalusel
oues

* liigume voimalusel jalgsi voi rattaga

* kasutame keskkonnasdistlikke

puhastusvahendeid

* paneme priigi priigikasti

Mina ja keskkond valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti (LISA 5)

10.1.2. VALDKOND KEEL JA KONE

Lapse keele ja kone areng toimub kogu pédeva viltel loomulikes suhtlusolukordades, mingu ja

16imitud tegevuste kaudu, toetades eesti keele kui dppekeele kujunemist.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks valdkonnas Keel ja kdne on, et laps:

1. tuleb toime igapédevases suhtlemises;

2. kasutab kones diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3. tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja

kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna Keel ja kone sisu on:
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1.
2.
3.

keelekasutus: hddldamine, sOnavara, grammatika;
suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted valdkonnas Keel ja kone, mille kavandamisel ja

korraldamisel:

1.

7.

lahtutakse pohimottest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine,
kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama
suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel ning kujundatakse lapse
oskust pidada dialoogi, véljendada oma mdtteid, soove ja tundeid ning kasutada suhtlemisel
sobivaid keele- ja konevahendeid;

peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes (mangimine, kaelised
tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse
konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps dpib
rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga arvestades lapse
keelelist ja kultuurilist tausta ning toetades eesti keele kui Oppekeele omandamist,
védrtustades samal ajal lapse emakeelt ja mitmekeelset arengut;

suunatakse last kasutama Opitud sOnavara ja viljendeid erinevates tegevustes ja
suhtlussituatsioonides ning voimalusel ka viljaspool lasteasutust;

suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
kirjutamisvalmiduse kujunemist kasutades selleks mitmekesiseid dppe- ja mianguvahendeid,
sealhulgas digivahendeid;

toetatakse lapse huvi ja vairtushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuripdrandi
kaudu;

Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine, sOnade
hidlimine jmt) médnguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi jmt.

Keele ja kone valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti (LISA 6)
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10.1.3. VALDKOND EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

Eesti keele omandamine toimub lisaks planeeritud tegevustele igapdevaselt ka rithma Oppe- ja

kasvatustegevuses, kus Opetajad loovad mingus ja igapdevatoimingutes loomulikke suhtlusolukordi,

kasutavad visuaalseid ja praktilisi abivahendeid ning toetavad lapse keelelist algatust ja suhtlemist

kaaslastega.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks valdkonnas Eesti keel kui teine keel on, et eesti keelest

erineva emakeelega laps:

1.

2
3.
4
5

tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega
tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljenditest;
kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapadevases suhtlemises.

on valmis minema eesti dppekeelega kooli.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu on:

1.
2.
3.

kuulamine;
konelemine;

Eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted valdkonnas Eesti keel kui teine keel, mille kavandamisel ja

korraldamisel:

1.

peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kéigus, kus sonalist
suhtlemist toetab kontekst (nt iimbritsevad esemed jmt);

pooratakse erilist tdhelepanu niitlikustamisele ja keele dppimisele 1dbi mingu kasutades
erinevaid meeli, miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid
néitlikke vahendeid;

suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus, dppekéik
jm);

korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste
tegevustega — litkkumine, laulmine, kdeline tegevus, vaatlemine jm;

vestlusteemade valimisel l&htutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest riihmas

voi1 kodus (emakeeles);

. valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja tihiseks

lugemiseks;
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7. rohutatakse dige kone mudelite kasutamist sona voi fraasi korrektsena korrates;

8. luuakse turvaline ja toetav Opikeskkond, kus laps julgeb eesti keeles suhelda, katsetada ja
eksida;

9. arvestatakse lapse varasemat kokkupuudet eesti keelega ning tema individuaalset arengutaset;

10. toetatakse lapse eesti keele omandamist ja eesti kultuuri tundmadppimist, vaartustades samal
ajal tema emakeelt ja kultuurilist identiteeti;

11. tehakse koost6dd perega lapse emakeele arengu toetamisel ning kujundatakse positiivne hoiak

nii eesti keele kui ka koduse keele suhtes.

Eesti keele kui teise keele Opetaja selgitab septembrikuu jooksul vilja lapsed, kes vajavad lisa eesti
keele Opet. Planeeritud dppetegevused toimuvad eesti keele kui teise keele dpetaja juhendamisel.
Eesti keele Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse lapse arengutaset, vanust, eesti
keele 0ppe mahtu ning kasutatavat metoodikat.

Eesti keele kui teise keele valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti (LISA 7)

10.1.4. VALDKOND MATEMAATIKA

Valdkond matemaatika toetab lapse loogilise motlemise, tihelepanu, probleemilahendusoskuse ja
seoste loomise vOime arengut. Laps avastab matemaatilisi seoseid médngu, igapidevategevuste ja

uurimise kaudu ning dpib mérkama suurusi, hulki, mustreid ja suhteid timbritsevas keskkonnas.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks valdkonnas Matemaatika on, et laps:
1. riihmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
. jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;

2
3
4. motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
5. mdistab mdotmistegevust ja olulisemaid modtiithikuid
6. tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7

ndeb matemaatilisi seoseid igapidevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu on:
1. hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2. suurused ja mddtmine;
3. ruumi- ja ajataju;
4

geomeetrilised kujundid.

32



Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted valdkonnas Matemaatika, mille kavandamisel ja

korraldamisel:

1.

suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemete vahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jdrjestada, riithmitada ja loendada;

harjutatakse last mididrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nigemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

suunatakse last Uimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mdodtiihikud,
kujundite nimetused jm);

suunatakse last lahenduskéiku selgitama ja pdhjendama (nt “miks sa nii arvad?”, “kuidas sa
said?”, “mis on jirgmine samm?”), et toetada matemaatilist mdtlemist ja keelelist arengut;
toetatakse iildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise kaudu;
probleemilahendusoskust arendatakse méngude, igapédevaolukordade ja uurimuslike

ulesannete kaudu.

Matemaatika valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti (LISA 8)

10.1.5. VALDKOND KUNST

Valdkond kunst toetab lapse loovust, kujutlusvdoimet ja eneseviljendusoskust. Laps véljendab oma

motteid, tundeid ja kogemusi erinevate kunstitegevuste kaudu ning Opib mirkama ilu ja esteetikat

umbritsevas keskkonnas.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks valdkonnas Kunst on, et laps:

—_—

NS kWD

tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;

kujutab isikupéraselt imbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;

kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;
kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipdraselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut;

védrtustab esteetilist keskkonda, visuaalset kultuuri ja kultuuripdrandit.
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Valdkonna Kunst sisu on:

1.

A I

objekti vdi ndhtuse vaatlemine: méirgata vaadeldavas objektis ja ndhtuses olulisi tunnuseid,
detaile ja midagi uut;

kujutamine ja viljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine ndhtaval kujul;

kujundamine: objektile esteetilise lisavdédrtuse andmine;

tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted valdkonnas Kunst, mille kavandamisel ja korraldamisel:

1.

luuakse lapsele voimalused kogeda elamusi, tunda rd6mu ja rahulolu ning véljendada oma
maailmandgemist;

suunatakse last vaatlema ning kasutama voolides, joonistades, maalides ja meisterdades oma
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja
loovalt kombineerida;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jélgides, et sdiliks lapse
isikupérane enesevéljendus;

viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just sellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga rahule jii;

kaaslaste toddesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste
toid kui ka kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

suunatakse last mirkama ja véirtustama esteetilist keskkonda ning kultuuripirandit,

tutvustades erinevaid kunstivorme ja visuaalse kultuuri néhtusi.

Kunsti valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti (LISA 9)
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10.1.6. VALDKOND MUUSIKA

Valdkond muusika toetab lapse emotsionaalset, sotsiaalset ja loovat arengut. Laulmine, muusika

kuulamine, riitmiline liikkumine ja pillimidng aitavad lapsel véljendada ennast, arendada

kuulamisoskust ning kogeda {ihist tegutsemisrodmu.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks valdkonnas Muusika on, et laps:

1.

2
3
4.
5

tunneb rd0mu laulmisest ja musitseerimisest;

suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

suudab ennast loovalt véljendada laulmise, liitkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi;

vaartustab Eesti muusikalist parandit ja kultuuritraditsioone;

Valdkonna Muusika sisu on:

1.

2
3.
4
5

laulmine;
muusika kuulamine;
rutm;

muusikalis-riitmiline litkumine;

. pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted valdkonnas Muusika, mille kavandamisel ja korraldamisel:

1.
2.

on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

toetatakse lapse muusikalis-loominguliste voimete, kultuurilis-sotsiaalse aktiivsuse ja
védrtushinnangute kujunemist;

luuakse lapsele vdimalused erinevate muusikaliste véljendusvormide ja eesti muusikalise
parandi kogemiseks;

arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
kasutatakse muusikat Idimiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades
nagu Keel ja kone, Kunst jne;

muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike stindmuste puhul;

seostatakse {liksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimidng, muusikalis-riitmiline
litkkumine, méngud ja tantsud;

muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mingud, pillilood) valikul

arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Muusika valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti (LISA 10)
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10.1.7. VALDKOND LIIKUMINE

Liikumine on lapse loomulik ja igapdevane vajadus, mis toetab tema terviklikku arengut.

Liikumistegevused aitavad kujundada lapse kehalisi vdimeid, koordinatsiooni ja tasakaalu, toetavad

hea enesetunde kujunemist ning suunavad last vddrtustama kehalist aktiivsust osana tervislikust

eluviisist.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks valdkonnas Liikumine on, et laps:

1.

2
3
4.
5

N

*x

tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu;

suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

tegutseb aktiivselt liksi ja rithmas;

arendab {ild- ja peenmotoorikat, pohiliikumisi ning kehalisi voimeid;

kasutab litkumistegevustes molemat kétt ning tdpsust ndudvas tegevuses kujuneb vilja
domineeriv kési;

madistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

jéargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid;

liigub ja tegutseb rddmuga erinevates keskkondades ja tingimustes, sh dues.

Valdkonna Liikumine sisu on:

1.

2
3.
4
5

litkkumisalased tildteadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
pohilitkumised;

litkumisméangud,

erinevad spordialad;

tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimdtted valdkonnas Liikumine, mille kavandamisel ja korraldamisel:

1.

luuakse lapsele tingimused aktiivseks tegutsemiseks nii liksi kui ka kaaslastega, et laps
tunneks rodmu igapdevasest litkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes, sh dues;
arvestatakse, et pohiliikkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised kehalised voimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad
ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvOimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega —
jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel

tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
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5. suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koost6dd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma {lihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

6. mitmekesistatakse pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdoime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist;

7. suunatakse last harjutuste sooritamisel ja kielistes tegevustes kasutama molemat kitt ning
tapsust ndudvas tegevuses domineerivat kétt;

8. tagatakse lapse liikumisoskuste ja kehaliste vOimete areng igapdevaste liikumist ndudvate
tegevuste (nt jalutuskdigud, matkamine, Ouemédngud) ning juhendatud eakohaste
litkumistegevuste kaudu.

Liikumise valdkonna ecldatavad tulemused vanuseti (LISA 11)

10.1.8. VALDKOND DIGI- JA ROBOOTIKA

Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke kasutab dppe- ja kasvatustegevuses innovaatilisi tehnoloogiaid,
sealhulgas erinevaid digivahendeid ja haridusroboteid. Valdkond digi- ja robootika toetab lapse
digipddevuse, loovuse ja probleemilahendusoskuse arengut. Digivahendeid kasutatakse Oppimise ja

loomise todriistana eesmargistatult, tasakaalustatult ning lapse arengutaset arvestades.

Digi- ja robootika valdkonna iildeesmiirgid Viru-Nigula valla lasteaias Kelluke:
o digipddevad lapsed ja dpetajad
o tehnoloogiliste vahendite kasutamisvoimalusteks metoodilise materjali kogumine

o digitehnoloogia teadlik turvaline ja eakohane kasutamine.

Lastes arendatakse digipadevust
e hoiuriihmast alates 14bi arutelude, midngude voi ekraanivaba programmeerimise,
o keskendutakse vajalike oskuste ja hoiakute kujundamisele, et tagada ettevalmistus kooliks,
e digitehnoloogia rakendamine, digipddevuste ning robootika oskuste arendamine toimib

integreerituna, 10imituna dppevaldkondade ja — tegevustega.

Digivahendite kasutamine on dpetajate poolt eesmérgistatud ja juhendatud.
e Iga Opetaja saab oma rithma laste voimekuse pdhjal ise otsustada, millal mingit robootika- vo1
tehnoloogilist vahendit kasutatakse ja millise hindamiskriteeriumiga oleks sobiv aeg tegeleda.
e Digivahendite eesmirgipdrane kasutamine soltub Opetajate valmisolekust, tema teadmistest
ja oskustest. See eeldab vajalike digipddevuste teadvustamist ja omandamist, mistdttu

Opetajad osalevad erinevatel digipdadevusi toetavatel koolitustel.
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Digitegevuste kavandamisel eristatakse, kas fookuses on digivahendi tundmadppimine, digivahendi

kasutamine Oppe- ja kasvatustegevuse eesmarkide saavutamiseks voi digiturvalisuse kujundamiseks.

Tegevusi diferentseeritakse, et tagada igale lapsele jdoukohasus ja eduelamus.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks Digi- ja robootika valdkonnas on, et:

1.
2.
3.

laps on leidlik ja tal areneb probleemilahendusoskus;

lapsel kujunevad digipddevuse ja robootika algoskused — 21. sajandi oskused;

laps tegutseb digikeskkonnas ja digivahenditega eakohaselt, turvaliselt ja vastutustundlikult,
arvestades kokkulepitud reegleid;

laps teeb digitegevustes koostodd, arutleb ja pohjendab oma valikuid ning Opib kiisima abi,
kui vajab tuge;

laps moistab, et digivahend on dppimise ja loomise tooriist ning kasutab seda eesmaérgistatult
ja moodukalt;

digitegevused toetavad lapse suulist enesevéljendust: laps sOnastab juhiseid, kirjeldab

tegevuskaiku, arutleb ja pdhjendab oma valikuid.

Digi- ja robootika valdkonna sisu on:

digitaalne ohutus (tahvelarvuti; internet, nutirakenduste turvalisus; terviseriskid)

robootika (haridusrobotid ja nende nutirakendused, programmeerimine)

digikunst (joonistamine; pildistamine, heli salvestamine ja rddkiva/jutustava pildi loomine;
3D-kujutised ja liitreaalsus - vélja prinditud pildid, mis sisaldavad 3D objekte; GPS - kunst -
joonistamine oma litkumisega kasutades GPS signaali toetavat nutiseadet ja digirakendust);
oma ja teiste loodud todde védrtustamine ning arusaama kujundamine, et igatihe looming
kuulub selle loojale.

turvaline ja hooliv kéditumine digikeskkonnas (teiste privaatsuse austamine ja viisakas
suhtlemine)

digivahendite tasakaalustatud kasutamine ning teadlik arusaam ekraaniaja piiramisest;
digitehnoloogia sddstlik ja vastutustundlik kasutamine: seadmete hoidmine ning arusaama

kujundamine nende kasutamise mojust keskkonnale.

Digi- ja robootika valdkonna tegevused:

1.
2.
3.

Digi- ja tehnoloogiliste vahendite td6pShimodtete dppimine;

robotite seadistamine;

programmeerimistarkvara eakohane kasutamine, jooniste ja juhendite koostamine ja
lugemine;

robotite litkumisradade loomine, tdiendamine, kasutamine;
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erinevate ehitiste, sildade, elukeskkondade jm konstrueerimine;

ekraanivaba programmeerimine;

mudelite ehitamine LEGO klotsidest juhendi ja lapse fantaasia abil;

digisisu loomine (pildid, heli, lithivideod voi lihtsad animatsioonid) individuaalselt ja

koostdds kaaslastega.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted Digi- ja robootika valdkonnas dppe- ja kasvatustegevuse

kavandamisel ja korraldamisel:

1.

lahtutakse, et robootika on minguline dppevorm,;

. toimub Oppimine integreerituna, 16imituna dppevaldkondade ja — tegevustega;

2
3.
4

robootika tegevused viiakse 1dbi individuaalselt voi vdikestes gruppides;

lepitakse lastega kokku digivahendite kasutamise reeglid ning kujundatakse harjumus hoida
ja kasutada vahendeid heaperemehelikult;

toetatakse lapse loovust, huvi ja omaalgatust, andes vOimaluse katsetada ja Oppida
kogemusest;

digivahendeid kasutatakse eesmérgistatult ja tasakaalustatult, arvestades laste arengutaset ja
heaolu;

digivahendeid kasutatakse eesmérgipéraselt ka lasteaia iirituste ja pidude ettevalmistamisel
ning ldbiviimisel, toetades laste loovust, koostdod ja eneseviljendust.

kujundatakse laste arusaama turvalisest ja vastutustundlikust kditumisest digikeskkonnas ning
julgustatakse lapsi kiisima abi, kui nad kogevad midagi arusaamatut voi ebaturvalist;
soodustatakse koost60l pdhinevat Oppimist digitegevustes, arendades suhtlemis- ja

koostoooskust.

Digi- ja robootika valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti (LISA 9)

11. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

. Viru-Nigula valla lasteaed Kelluke doppekava kuulub ldbivaatamisele iga Oppeaasta teisel

poolel.
Ettepanekud Oppekava tdiendamiseks arutatakse 1dbi lasteaia arendusrithma ja personali

t6okoosolekul.

. Téiendatud Oppekava esitatakse hoolekogule arvamuse avaldamiseks. Esitatud arvamuste

pohjal tehakse vastavalt voimalustele parandusi.

Oppekava muudatused kinnitab direktor hiljemalt 31.08.
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LISAD

LISA 1 Minguoskuste eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 1.1 Eelkooliealise lapse manguoskuse areng
LISA 2 Sotsiaalsete oskuste eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 3 Eneseregulatsiooni eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 4 Tunnetus- ja dpioskuste eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 5 Mina ja keskkond valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 6 Keele ja kone valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 7 Eesti keel kui teise keele valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 8 Matemaatika valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 9 Kunsti valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 10 Muusika valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 11 Liikumise valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 12 Digi- ja robootika valdkonna eeldatavad tulemused vanuseti
LISA 13 Oskuste kelluke
LISA 14 Kiisitlus uutele lapsevanematele
LISA 15 Arenguvestluse kokkuvote
LISA 16 Lapse individuaalne arengu jalgimise kaart
LISA 17 Individuaalne arenduskava
LISA 18 Lapse koolivalmiduskaart
LISA 19 Opi- ja kasvukeskkonna kujundamine
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